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EDITORIAL |

Nun paseo pola historia da cidade,
hai tres anos que Pedro Feijoo
contaba nestas paxinas que Cantares
gallegos saiu do prelo nunha data
posterior ao 17 de maio de 1863,
cuxo centenario se estableceu como
o primeiro Dia das Letras Galegas,
dedicado daquela a Rosalia de
Castro e desta a Florencio
Delgado Gurriagan. Ainda por
riba, o devandito escritor constata-
ba que o establecemento tipografico
de Juan Compaiiel, aquel que im-
primiu os cantares rosalianos, non
foi o do nimero 12 da ria Real ante
0 que nos gusta facer unha parada
para lembrar a efixie da poeta can-
do nos dé por camifar o Vigo vello.
Podemos cofniecer mdis da figura
de Compafiel grazas ao traballo
do historiador Xurxo Martinez
Gonzalez, outro amigo desta re-
vista, que vén de vivir en primeira
fila o descubrimento do rostro do
editor e impresor da man de José
Luis Mateo Alvarez, membro do
Instituto de Estudos Vigueses, que
atopou o Unico retrato que consta
desta figura que acabou sendo cla-
ve para as nosas letras. Oxald un
dia se descubra a auténtica data da
publicacién de Cantares, pero sabe-
mos que no fondo iso é o de menos,
pois a lingua non é cousa dun dia:
mentres moitos medios castelanfa-
lantes locen unha fachada vestida

de galego durante unha xornada de
maio, nds preferimos defender o

idioma cada vez que saimos 4 rua:
A CARA DESCUBERTA.



OLLO AO DATO

o'W eI ¢ o titulo do libro escri-

to polo noso compaiieiro Pablo Vazquez e
ilustrado por Denis Carballas que acaba de
sair do prelo, onde se fai un repaso ds duas
ultimas décadas da miusica viguesa.

XXXX FESTA DOS MAIOS KEW:JIstlate)s

Vecifal e Cultural Casco Vello de Vigo.
Para celebrar as corenta ediciéns, os feste-
xos deste ano duran dous dias: sibado 7 e
domingo 8.

Os Simple Minds vifieron festexar connos-
E co as vodas de prata co primeiro concerto
que esta banda escocesa deu en Galicia, foi
no pavillén das Travesas o 27 de maio de
1992; trinta anos dunha data memorable.

e Y dli [d] ten como obxectivo

ofrecer encontros sobre as ultimas investi-
gaciéns cientificas en bares de todo o mun-
do. A sede viguesa desta edicién é o espazo
gastronémico Cafaveral (Porta do Sol, 6),
do luns 9 ao mércores 11; tres xornadas ver-
bo do corpo humano, a felicidade no traba-
llo e os produtos do mar nun plan con moi
boa pinta.

O FOLK DA BISBARRA CELEBRA ANI-
VY NH[o] W Xa van madis de 20 anos da
orquestra viguesa SonDeSeu (2001) e mais
de 30 da agrupacién redondeld Treixadura
(1990), mais é este mes cando se dispofien
a conmemorar tales cifras: o xoves 12 os de
Vigo e o sabado 21 os de Redondela soben
ao escenario do Teatro Afundacion.
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Filélogo e historiador da literatura galega

Xesus Alonso Montero

«TEMOS QUE CONSEGUIR
QUE O GALEGO SEXA A LINGUA

DAS CLASES ACOMODADAS»

TEXTO: FOTOS:

(Vigo, 1928)
recibenos na stia casa do centro da cida-
de. Viste un xersei vermello e agarda por
nos canda a sia familia <escollida» nos
andeis: Castelao, Rosalia, Machado,
Marx ou o Che. Cunha axilidade men-
tal envexable, responde ds nosas pregun-
tas nun uso da lingua galega tan erudito
como proximo.

Vostede definiuse como neofalante ao
empezar a falar en galego aos 9 anos,
cando se trasladou de Vigo a Ribadavia.
Cando e como pasou a ser o galego o
idioma de seu?

Eu nacin circunstancialmente nunha taber-
na aqui, en Vigo. Meus pais eran galegofa-
lantes, pero seguindo as normas non escri-
tas que habia nesta cidade: dirixianse a nés
en casteldn, ou en algo que parecia castelan.
Nos percibiamos que a lingua que habia que
falar para ter un futuro era o casteldn. Isto
foi asi ata que fixen os 9 anos, cando nos
trasladamos a Ventosela, unha parroquia

de Ribadavia. Nos primeiros dias ali, eu fa-
laba en casteldn ou nun galego con moitos
castelanismos. Recordo ir xogar con varios
compaiieiros do meu tempo e un deles re-
primiame moi severamente; diciame: «Ti
falas coma nds», o que queria dicir: falas
coma nés porque andas en zocos como nas,
co pantalén remendado coma nds, e traba-
llas no campo coma nds; non es fillo dun
médico ou dun farmacéutico, eles si que
poden falar o casteldn. E eu fixen un curso
acelerado de galego porque non acababa de
entrar no grupo social que me interesaba.
Quizais ai naceu a mifia inclinacién pola so-
ciolingiiistica.

En Informe dramdtico sobre lengua gallega
(1973) dicia que a nosa era a lingua dos
pobres. Pensa que ainda é asi?

Feliz e desgraciadamente, o galego é lingua
de militantes. E iso estd ben e estd mal. Se
vostede quere cofecer a situacién do idio-
ma, colla o autobus ou vaia 4s cafeterias de
Vigo: xente que non é precisamente millo-
naria, moita chega xustifia a fin de mes, fa-
lando en castelan.

MAI 20221 7



i

«Feli

e desgraciadamente,
o galego ¢ lingua

de militantes»




Nese mesmo informe dicia que ao galego
1le quedaban 40 anos. Xa pasou ese tem-
Po, que vida lle depara agora?

Vai depender do que aconteza nestes proxi-
mos anos na politica. Non chega con que
os simpatizantes da lingua o 17 de maio
digan «falade galego». As novas xeracidns
tefien que atoparse cunha sociedade na que
as clases acomodadas e instruidas falen en
galego. Na Xunta de Galicia teria que ha-
ber politicos comprome-

tidos coa causa lingiiistica;

xa non digo os do Bloque

Nacionalista Galego, eles

incluidos, pero terian que

ser mdis prudentes.

Como conseguimos que

esa xente acomodada se

decante polo galego?

Necesitamos unha clase

politica comprometida coa causa, que se
aproveite do cofiecemento que tefien hoxe
en dia os rapaces do galego. Hoxe hai rapa-
ces vascos que ligan en vasco e iso fixoo a
politica, porque desde as primeiras elecciéns
democraticas en 1977 a hoxe gobernou sem-
pre o Partido Nacionalista Vasco, do que
eu non son admirador. Cando vou ao Pais
Vasco, falo con fillos de emigrantes e eles
falan o vasco, porque saben que iso délles
consideracién ali, emiten signos favorables
polo vasco e iso credrono os politicos.

Se non me equivoco, en 1958 descubriu
0 marxismo e mais tarde pasaria a mi-
litar no Partido Comunista de Espaia.
Definese hoxe como comunista?

Eu non son comunista, pois son un sefiori-
to privilexiado. O comunismo é a entrega
do ben comin 4 comunidade. Eu sei canto
hai de individualismo de egoismo en min,
incluso de interese por cousas que non son
comunistas. Entdn eu, con todas esas defi-
ciencias, non podo dicir que sexa comunista.

Pero como son novo, gustariame ser comu-

nista cando medre, porque é o estado de
perfeccion.

Pero o sistema non funcionou nos paises
en que se instaurou 0 comunismo.
Funcionou mdis do que a xente cre. O co-
munismo xa empeza a fracasar cando se
imp6n en Rusia, en 1917, coa revolucién de
Lenin. O mundo capitalista, que era o res-
to do mundo naquel mo-
mento, estaba bloqueando
a causa comunista. Iésif
Stalin foi un tipo brutal,
pero non mais que os presi-
dentes dos Estados Unidos
que fixeron unha guerra en
Vietnam, un pais que estd
moi lonxe de América, le-
vando napalm contra xente
que disparaba con frechas.
Os Estados Unidos parece que sexan o pa-
radigma da democracia, pero en realidade
son o paradigma da crueldade. Haberd unha
crueldade mais grande que o bloqueo que
padeceu Cuba? O comunismo viuse flan-
queado, acosado, asediado polo capitalismo
e sobre todo polo capitalismo estadouniden-
se. Eu estou en contra dese mundo de ricos
que goberna os pobres, estd claro.

De ter que escoller, definiriase antes
como comunista ou como galeguista?
Son un comunista que vive en Galicia.

Como foi o paso pola presidencia da
Real Academia Galega?

Méndez Ferrin dimitiu e déronse certas
circunstancias que fixeron que algunhas per-
soas pensasen en min. E eu aceptei por senti-
do do deber, pero facendo un esforzo grande.
Nalgtin momento pasamos por situaciéns
complicadas; e pensei en dimitir, pero non o
fixen por unha cuestién civica. Puidose che-

gar ata a desaparicion da Academia, que é a =
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institucién que vela pola lingua, pola cultura
galega... Pensei que se eu podia representar
esa pequena utilidade deberia aguantar os ca-
tro anos de lexislatura.

A relacion que ten vostede co naciona-
lismo é controvertida. Non seria util
que, pese as diferenzas ideoldxicas, se
puidese traballar de maneira conxunta
en favor de causas como a lingiiistica?

Cando Esquerda Unida foi nas listas con
xente que acababa de sair do Bloque que
lideraba Xosé Manuel Beiras, eu apoiei a
iniciativa con moito entusiasmo. Pareceume
unha boa experiencia e tivo un éxito elec-
toral enorme. O que pasa é que eu tefio un
concepto social da lingua diferente ao de-
les; porque ao final do franquismo eu digo
que hai que ir cara a unha sociedade na que

non desapareza o casteldn, que ademais é
un instrumento que serve para viaxar polo
mundo. O que temos que conseguir é que o
galego se converta na lingua de instalacion,
que é aquela na que un lle fai a declaracién
de amor 4 moza e na que un se caga en Dios.
Creo que eu tifla unha concepcién menos
sectaria, mais asumible para a sociedade que
non estaba neste debate.

Acaba de publicar unha antoloxia poé-
tica de Florencio Delgado Gurriaran, o
autor homenaxeado no Dia das Letras
Galegas deste ano.

Era un poeta patriético, ligado ao Partido
Galeguista, moi comprometido coa lingua,
pero eu prefiro definilo como poeta «ma-
triético», porque era un poeta que escribia
das paisaxes, dos vifiedos de Valdeorras, da
xente de ali. E o mellor exemplo do hilozois-
mo en Galicia. En plena Republica, é o inico
poeta sociolingiiista que hai aqui, con textos
contra os que falan en castelan mentres des-
defian o galego. E un poeta moi da terra, co-
fiece moi ben a tradicién oral, a cultura po-
pular, o folclore... No franquismo, proxecta
a faceta de poeta politico contra a ditadura, a
Falanxe e a xerarquia cat6lica. Nel retinense
varias facetas, é unha musa plural e intere-
sante.

Cos 93 anos que ten, nunca lle faltan as
ganas de escribir?

E que faria se non? Hai un momento en que
o ser humano deixa de proxectar: é a vellez.
Eu hai tempo que o sabia, porque levo tem-
po sendo vello, pero aos 80 e aos 85 anos eu
sentiame ben e ainda proxectaba. Pero can-
do 0 23 de setembro de 2018 morreu a mifia
muller, Victoria, quizais tiven mdis tempo
que nunca para pensar. Eu o que fago agora
é ter proxectifios pequenos, senén o fastio
seria tremendo; cando as persoas se senten
inttiles, poden decidir non colaborar coa
vida.
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FELIPE CARNOTTO

Fotégrafo documental
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PRIMAVERA INFINDA

Galicia é infinda!

Nosa Galicia é mais que toda a Terra.
Non é xa o cativo currunchifo

que din escolas vellas.

Coémprenos desbotar antigos erros
fillos de mente estreita:

Galicia é infinda!

Florencio Delgado Gurriaran



https://www.instagram.com/felipecarnottophoto/

SALA DOPPLER

Rita de Martin Cédax, 21

NICO MISERIA |

Battle Me

Foto: Mari

MUSICA AO VIVO

Presenta Tercer Verano del Amor, xunto a invitados moi
especiais como Salvia AKA Miss Smoke Alot e Mon.

MOLOTOV

Travesia de Santiago de Vigo, 1

KAMIKAZES E FREE CITY

Foto: Daniel Cruz / @daniel_c

Estas ddas bandas de punk rock Ginense nunha xira na que
estin presentando os discos Fuego Polar, dos madrilefios
Kamikazes, e Visiones dos vallisoletanos Free City.

JOHN POLLON

THE MIRROR x RHEIAGOREKI

ESQUIO SEASSON PANTIS
+LUME + GARZA

OVERDOSE CLUB - LEITI SENE
X LA ETERNA x KAIXO

OG CALE B RETRO 1312

VIGO DUB CLUB

Foto: Ana Costales / @anacostalesphoto

SALA KOMINSKY

Rita de Irmandiiios, 3

RUB A DUB

SESION H.A.L.O CON

LOS SARA FONTAN DESDE
BARCELONA + FRITANGA
SESSION CON L.A.R. LEGIDO

KELTOI

SALA REBULLON

Av. doRebullon, 23. Tameiga, Mos

THE BLACK TUFF BAND E XIS
CONNECTION + TANDUB

SESION VERMU CON GARZA
+ XAN PEREZ
DOEN + DELEIBA

V ANIVERSARIO

DA SALA REBULLON:
SESION VERMU THE TURRE'S
BAND

FANFARRIA TAKICARDIA

+ LA QUINKILLADA

+ BRIGADA SOUND

VITRUVIA

Praza de Compostela, 5

ANTONIO BRAVO E JACOBO
DE MIGUEL

ABE RABADE E RALE MICIC


https://www.salarebullon.com/
https://www.vitruviacafe.com
https://www.instagram.com/sala_kominsky/
https://www.instagram.com/saladopplervigo/
https://www.instagram.com/molotovclub/

REPORTAXE

As letras galegas

de hoxe
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TEXTO: ANTIA MONTEAGUDO

R AW EVN[oN celébrase o Dia das Letras

Galegas, que este ano 2022 lle rende ho-
menaxe ao poeta valdeorrés Florencio
Manuel Delgado Gurriaran. Ata este
momento, o autor era unha figura bastante
descoiiecida para o lectorado galego, talvez
porque a maior parte da sta obra se escribiu
no exilio, con todos os problemas de recep-
cién que isto supufia nunha Galicia baixo
a ditadura franquista. Para homenaxear ao
poeta do vifio, do hibridismo mexicano-ga-
lego e a un home que defendeu incansable-
mente a nosa cultura mediante iniciativas
como a revista Vieiros, son varias as biogra-
fias e estudos que se fixeron nos primeiros
meses deste ano da man de editoriais como
Galaxia, Xerais ou Ir Indo. Entre as ache-
gas mdis importantes estdn a reedicién dos
tres poemarios do autor, que permanecian
sen existencias, e o lanzamento da Antoloxia
poética, editada por Débora Alvarez e
Margarita Pizcueta. Esta pode ser unha
boa forma de achegarse por primeira vez
ao escritor, mentres que para profundar

s,

mdis no seu traballo resulta fundamental a
lectura do ensaio Vida e obra dun poeta val-
deorrés, republicano e galeguista, de Ricardo
Gurriaran. Con esta homenaxe preténdese
pér en valor o intenso labor que realizaron
os artistas exiliados desde a distancia e dar-
lles o espazo que merecen dentro do 4mbito
das nosas letras.

Por sorte, as condiciéns en que publican os
poetas na actualidade son moito mdis favo-
rables e podemos dicir que a nosa poesia
goza de boa satide. Maribel Tato, dona da
Libraria Cartabén (Urziiz, 125), fala dun
momento espectacular, Xxa non s6 para au-
tores consagrados senén tamén para as no-
vas voces que comezan. Salienta que hai un
circulo moi activo arredor da poesia e un
lectorado moi comprometido, o que para
un pequeno comercio como o seu se traduce
nunha facturacién dun 5 % ou 10 % do to-
tal, superando incluso s vendas de ensaio.
Nos andeis da stua tenda podemos atopar
algunhas das obras publicadas polas poetas
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miis reconecidas da actualidade: Antese, de
Arancha Nogueira, Premio Victoriano
Taibo 2021; A lista da compra, de Maria
Comesafia Besteiros; Deriva, de Regina
Touceda; ou Atlas, de Alba Cid, que se fixo
co premio estatal de poesia nova Miguel
Herndndez 2019. Xunto a elas vanse facen-
do un oco voces ainda mais novas, 4s que
podemos cofiecer a través de publicaciéns
como 21 poetas do século xx1, unha antoloxia
a cargo de Carlos da Aira, que retne vinte
e unha poetas de 21 anos ou menos, todas
nacidas xa nesta centuria. Entre eles, estin
autores como Nee Barros, que xa acadara
certa fama como youtuber e tamén coa obra
de teatro Identidade. A normalidade do non-co-
miin (Galaxia, 2021). Pero tamén podemos
descubrir novas propostas como as das vi-
guesas Isolda Comesaia e Sara Faro, cu-
X0s versos permanecian inéditos ata o mo-
mento.

Desde Cartabén comentan tamén que este
auxe poético veu da man de novas platafor-
mas que conseguiron achegarse ao lectorado.
Por un lado temos o nacemento de proxec-
tos editoriais centrados principalmente en
poesia e que buscan afastarse dos selos mais
tradicionais mediante unha filosofia colabo-
rativa e de autoxestién. Un exemplo disto
é Sauro Buks, que se define como «impul-
sora de proxectos e ediciéns» e que xunta
o poético co visual con subsecciéns como
Sauro Crafts ou Sauro Arts. Tamén destaca
Urutau, que a través das stas sedes en Brasil,
Galicia e Portugal busca aproximar estes tres
contextos literarios. Con selo vigués temos
Malafera, autoxestionada e creada pola au-
tora, musica e filéloga Branca Trigo e polo
fildlogo e streamer Alfredo Vazquez. O seu
obxectivo é buscar voces novas e temdticas
para a nosa literatura e a middo realizan re-
citais, presentacidns de libros, feiras ou bus-
can colaboradores para os fanzines que edi-
tan. Na web pddense mercar, entre outros,

o libro Cofiecemento do medo, que conta con
desefios do artista plastico Ramén Trigo.
Da man da tamén creadora e fil6loga vigue-
sa Vanessa Glemsel apareceu Ediciéns e
Produciéns Fetiche, que «nace das marxes
para dar visibilidade a proxectos singulares
e diverxentes» e no que atopamos propos-
tas como Little Babilonia, unha publicacién
bilingiie asturiano-galega.

Por outro lado, compre falar do indispen-
sable papel que cumpren as redes 4 hora de
difundir novas voces e crear comunidade.
Mergullindonos nelas, atopamos contas de
Instagram como as de @hipogrifoviolento,
@xixirei ou colectivos como o de @guiso-
moeu, onde os versos conviven en igual-
dade de condiciéns con fotografias, tipo-
grafias artesanais ou colaxes. Tamén cunha
intensa actividade en Internet destaca Leite
Ediciéns, que se describe como «produto
galego, vegano e de primeira necesidade»
e que, a pesar de aglutinar diferentes voces
poéticas arredor de si, as stas creadoras re-
sistense a ser consideradas unha editorial. Ao
longo de 2021 idearon o reto #escritaleitei-
ra21 e tamén duas apps para Android —Leite
Ediciéns e Cadernos Morenos— nas que po-
demos desde consultar o seu catdlogo ata ou
crear os nosos propios poemas ou facer tests
para adivifiar que tipo de poeta somos.

Esta claro que a crise do coronavirus botou
por terra moitos dos proxectos poéticos
que existian ou que se estaban forxando en
Galicia. Isto fixo que festivais consolidados
como o da Poesia do Condado se cancelasen
nas ultimas ediciéns e que outros resistisen
con limitacién presencial ou trasladindose
ao formato virtual. Non obstante, o rela-
xamento das medidas restritivas, xunto coa
proliferacién de proxectos diversos, permi-
ten albiscar un panorama esperanzador que
demostra que a poesia galega continta a re-
vitalizarse con numerosas voces.
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Fran Alonso

Xerais

Francisco Castro

Editorial Galaxia

Define a filosofia da tua editorial.

Unha editorial xeralista que naceu coa vocacién
de ser un instrumento de normalizacién e aca-
bou converténdose nun motor de modernizacién
e dinamizacién cultural. Un referente ineludible.

Un libro e un autor imprescindible da taa
editorial.

Se tefio que nomear un s6, é o primeiro que pu-
blicou a editorial: Matemadticas de 1° de BUP, do
Colectivo Vacaloura.

Un libro e un autor que che guste doutra edi-
torial de Vigo.

Estamos seguros de que hai excelentes libros e
firmas doutras editoras que seria fantastico ter no
noso catalogo; pero estamos plenamente satisfei-
tos coas nosas obras e a nosa némina autoral.

Unha novidade recente ou inminente.
Lingua, poder e adolescencia, de Miguel R. Carnota;
analiza as causas do preocupante descenso do uso
e conecemento da lingua galega na adolescencia.

Un libro alleo 4 propia editorial que leses
hai pouco.

Que hostia din os rumosoros?, do colectivo Rompente
(Editorial Elvira).

Para ti, a literatura é...
Unbha ollada sobre a vida, pasada pola peneira da
creatividade humana.

Define a filosofia da tda editorial.

Galaxia ten a mesma filosofia desde o ano de
fundacién, 1950, que é a defensa da lingua e da
cultura galega.

Un libro e un autor imprescindible da tua
editorial.
Calquera obra de Castelao.

Un libro e un autor que che guste doutra edi-
torial de Vigo.

Pedro Feijoo, de Xerais. Calquera libro del estd
entre os meus favoritos.

Unha novidade recente ou inminente.
O debut literario de Cristina Pato, unha novela
marabillosa que se titula No dia do seu enterro.

Un libro alleo 4 propia editorial que leses
hai pouco.

Ensayo sobre el mal dormir, de David Jiménez
Torres (Libros del Asteroide), que ademais é o
fillo de Federico Jiménez Losantos; hai que
amolarse!

Para ti, a literaturaé...
Unha forma de vida.




Isidro Dozo

Catro Ventos Editora

Javier Romero

Editorial Elvira

Define a filosofia da tua editorial.
Dedicdmonos 4 publicacién de obras en galego
sobre o consumo sostible, a crianza alternativa, os

dereitos humanos, a ecoloxia e a economia social.

Un libro e un autor imprescindible da tua
editorial.

Como todos son imprescindibles, citarei o mais
recente: Infocracia, de Byung-Chul Han.

Un libro e un autor que che guste doutra edi-
torial de Vigo.

Fago trampa e recomendo de Retranca Editora,
que é de Pontevedra, con dous autores de Vigo:
Subnormal, de Fernando Llor e Miguel Porto.

Unha novidade recente ou inminente.

En nada teremos unha ecoedicién ampliada de
Aleén do azul. O mundo submarino da ria de Vigo,
unha obra de Sara Carrasco e Silvia Iglesias,
que recrea paisaxes e personaxes do fondo marino.

Un libro alleo & propia editorial que leses
hai pouco.

Los grandes espacios, de Catherine Meurisse
(Impedimenta). Unha obra que reflexiona sobre
a conexién entre a vitalidade do campo e a crea-
tividade artistica e intelectual.

Para ti, a literatura é...
Un espazo-idea para medrar e gozar daquilo que
nos fai mais humanos.

Define a filosofia da tuda editorial.
Independente, con criterio propio, identificada
coa contorna mais préxima, coidadosa coas edi-
ciéns. Sempre coa consciencia de que a cultura
nace na rua, onda a xente.

Un libro e un autor imprescindible da tua
editorial.

Evame, de Carlos Oroza. Sen dibida, debémoslle
estar hoxe aqui.

Un libro e un autor que che guste doutra edi-
torial de Vigo.
Infamia, de Ledicia Costas (Xerais).

Unha novidade recente ou inminente.

En breve verd a luz un traballo de poesia de
Antonio Garcia Teijeiro, que ademais con-
tard cunha parte sonora na que colaboran Paco
Ibafiez e Alberto Cunha, contando ademais
coa reproducién dunhas fantdsticas pinturas que
mestre Xulio Garcia Rivas asina para a ocasion.

Un libro alleo a propia editorial que leses
hai pouco.
Zona a defender, de Manuel Rivas (Xerais).

Para ti, a literatura é...
Unha compaiieira de viaxe irrenunciable, a me-
llor ferramenta para seguir camifiando.

TEXTO E FOTOS: PABLO VAZQUEZ




AQUIi MOVESE...

NA MORADA
DOS COIDADOS

Ana, Fedra e Majo tefien moito en comun:
as tres son abandeiradas do feminismo cun
sorriso perenne na cara, cousas que aplican
ao proxecto denominado .Ng[eli7. 0N A
idea inicial desta iniciativa era crear unha
rede de apoio para mulleres coidadoras cuxa
vida social se resente. Hai un mes, ao abri-
ren, aquel pequeno xermolo deu nun gran
patio de veciias moi diversas: mulleres coi-
dadoras e coidadas, mulleres con diversidade
funcional, mulleres que querian aprender
algo novo, mulleres con cofiecemento para

IRENE GARRIDO PATON

Experta en redes sociais

Esta cadela é moi activa e enérxica. E novi-
fa e ten moitisimo potencial; se se lle dedica
un tempo, serd unha compaiieira digna dun
dez. Ten un olfacto envexable que a fai ato-
par calquera lambetada por moi agochada
que estea. Lévase moi ben con outros cans Rescue Galicia
e responde aos aloumifos cunha chea de 653348573 | rescuegalicia@gmail.com
bicos. rescuegalicia
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compartir e mulleres ds que lles presta tomar
café en compaiiia na terraza ou no interior.
Este é un espazo de lecer centrado nos coi-
dados: aqui ofrécese un servizo de asesora-
mento para persoas en situacién de vulnera-
bilidade, pero tamén actividades formativas
abertas ao publico e obradoiros regulares e
puntuais que podedes consultar na web.

No mesmo espazo atopamos a cocifa de
o proxecto de Alba e
Isaac que, malia as stas curtas idades, tefien
as cousas moi claras: ela é unha auténtica
activista contra a gordofobia e a cultura de
dieta, e propén un xeito de alimentarnos
«sen restricidéns e rexeitamento do propio
corpo»; edita un fanzine mensual e difunde
nas redes sociais unha relacién positiva e
consciente coa comida. Para desfrutar dos

menus saudables que aqui se ofrecen, é po- Enderezo postal:
sible encargalos ata o xoves da semana ante- Ria de Enrique Macfas, 6
rior e recibilos a domicilio, achegarse a re- Teléfono: °
collelos ou ben degustalos no mesmo local. 61303 15 69 &
‘Webs: §
As estancias desta morada son infinitas, e amoradacooperativa.com 3
medrarédn asi como as cooperativistas detec- outroconto.com g
ten necesidades na comunidade ou se vaian Enderezo electrénico: §
creando vencellos con outros colectivos. Un ola@amoradacooperativa.com g
proxecto que nunca estard completo, pois amoradacooperativa 2
sempre habera espazo para unha mais. outrocontovigo =

-
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PARA MAIS INFO SOBRE OS LOCAIS VISITA

AMOVIDA.GAL/LOCAIS-RECOMENDADOS

@ A TAPA DO BARRIL Lipez Mora, 63 ¢ Porta do Sol, 4
€) ALBATROS Peirao de Transatldnticos, s/n

©) ALTA FIDELIDAD Praza da Constitucion, 12

@ AREPAS DA RIA Martin Echegaray, 22

© ARTIKA Beiramar, 113

@ BARUTA Garia Barbén, 37

@) DOPPLER, sALA Martin Cédax, 21

() EL MONO VINTAGE BAR Velizquez Moreno, 37

() EL TRIGAL, PANADERIA
Alexandre Béveda, 1 e A Sede do Celta: Principe, 44

() FLAMINGOS VINTAGE KILO Doutor Cadaval, 21
(@ iCARO, PuB Pintor Colmeiro, 3

(P LA TITA RIVERA Praza de Compostela, 17

(E) LE MARCHE DE RACHEL Marqués de Valadares, 22
(D) LIBROURO Eduardo Iglesias, 12

(D MAIS PALA Manuel Nusiez, 18

(1) MERCADO DE TEIS Toural de Abaixo, s/n

() MOLOTOV santiago de Vigo, 1

@ NIKIS GALICIA STYLE
Praza da Pedra, 5 e Porta do Sol, 8

() NOS - CERVEXERIA Palma, 3 ¢ Fisterra, 1

¢1) PRIMAVERA, BAR Ronda de Don Bosco, 17

1) RATALOKA TATTOO Camelias, 22

) ROUGE Pontevedra, 4

@) SALA KOMINSKY frmandinios, 3

1) SARA GARCIA PELUQART Couto Pirieiro, 2

€D SAVIA YOGA Bolivia, 20

@) SR. NILSSON  Triunfo, 2

%) TEATRO ENSALLE Cuil, 15

%) THE MONK PUB Uruguai, 28
VITRUVIA Praza de Compostela, 5

@ VITTER, BAR DE COCKTAILS Afonso XIII, 32

€]) WOODTOWN Camelias, 20
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UN FESTIN

QUE SABE A MAR

TEXTO E FOTOS: PAULA CERMENO

Dos bares tradicionais aos mellores restau-
rantes da cidade, a nosa hostaleria impli-
case en ofrecer o mellor das rias atldnticas,
sabendo que o peixe e o marisco son os ca-
prichos mdiis demandados para as grandes
celebraciéns. Para evitar que a festa acabe
nun chasco, cémpre ter de man unha listaxe
deses locais que nunca fallan.

Na zona centro atopamos dous dos mdis co-

fiecidos: &\ W VN {{del] irmin do restau-
rante [[;l®] 1585 [0)/ N5 ofrece unha das co-

cifas con mdis garantia de calidade en Vigo.
Os arroces secos e o peixe sapo 4 prancha
non defraudan. Na mesma drea e cun aire
mais informal estd o unha
tasca cldsica frecuentada polos traballado-
res do porto, que cambiou de local hai uns
anos, modernizando a estética sen renun-
ciar ao que lle deu a fama: o peixe fresco,
o marisco cocifiado ao xeito tradicional e
unha empanada de chocos que sempre é o
primeiro en acabarse. Os que gozan de co-
mer nunha boa terraza poden dirixirse na
Praza de Compostela ao exterior do res-
taurante e pedir con
confianza calquera prato de aire marifieiro.
Na zona vella aléxase un cldsico entre os
clasicos: restaurante que
presume de ser o preferido de persoeiros
como Cunqueiro e Torrente Ballester;
por ali tamén estd un bar talvez
con menos sona, pero con moi boa relacién
entre calidade e prezo, lugar estupendo para
degustar diferentes petiscos que contan his-
torias do vento mareiro.

GASTRO

BITADORNA, CALIDADE ASEGURADA

Capitaneada pola chef Chus Castro, esta ma-
risqueria estd avalada pola Guia Repsol e 13
anos de historia e é das mdis asentadas na ci-
dade. Esta xefa de cocina resalta a calidade da
materia prima, reclamo principal deste res-
taurante, que conta con viveiros propios en
Vigo e na Guarda, traballando unicamente
con alimentos de proximidade e no que a
langosta é o prato estrela.

As preparaciéns son as propias da cocifia
tradicional galega para este tipo de produtos,
nas que prima a sinxeleza para non enmas-
carar a materia prima, que é excelente. Con
todo, Chus Castro non se priva de aportar
toques creativos; da sta experiencia nacen
alguns dos pratos insignia do restaurante,
como as nécoras recheas, un manxar que se
come con culler e que goza de moita popula-
ridade entre a clientela habitual.

Bitadorna ten un xeito peculiar de organizar
a carta ao longo do ano. Ademais das opciéns
permanentes e as propostas do dia, propén
diferentes xornadas gastronémicas segundo
os produtos de temporada, ofrecendo ata 15
preparaciéns diferentes do produto com-
binando receitas creativas e tradicionais. A
partir de setembro enfécanse 4 caza maior e

4 menor. A comezos de ano é o momento das =9
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GASTRO: UN FESTIN QUE SABE A MAR

angulas e da lamprea. Pero, o produto estrela
é o lumbrigante e a lagosta vermella da cos-
ta da Guarda, mais saborosa que a branca ao
vivir en augas menos profundas e mais solea-
das e tamén por alimentarse de crusticeos e
moluscos que atopa nas rochas. Estamos nun
templo para os devotos deste manxar, onde se
organizan anualmente xornadas de exaltacién
e degustacion que se estenden durante todo o
verdn, época de captura dos mellores exem-
plares. Mencién 4 parte para o medallén de
lagosta con iogur e alfabaca, merecedor da
medalla Dagda ao mellor prato do ano pola
Asociacién Galega de Xornalistas e Escritores
de Turismo (AGAXET) e a revista especiali-
zada en hostaleria galega e turismo HG&T.

Xa na sobremesa, o restaurante definese
como obradoiro artesin do que saen ma-
rabillas como a crema de tetilla con tella de
noces ou o xeado caseiro de turrén con cara-
melo de augardente. Algo salientable é que
a maioria son sen glute e tamén podemos
pedir que o pan e as bebidas non o leven.

Para comer en Bitadorna é necesario reser-
var con antelacién a través do teléfono. No
momento da reserva poderemos indicar se
desexamos algunha preparacién en con-
creto, especialmente en tempo de lamprea

BERTA DAVILA
05 SERES QUERIDOS
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e angulas (primavera), lagosta (verdn) e
carnes de caza (outono). Tamén é posible

encargar un menu degustacién 4 medida
ao gusto de cadaquén. Mil primaveras mdis
para a gastronomia galega.

Rua do Ecuador, 56 (Vigo) e ria do Porto, 30 (A Guarda)
986 13 69 51 (Vigo) - 986 61 19
bitadorna.com | restaurantes_bita

QUERES MAIS?
_ NA CATEGORIA GASTRO DA SECCION DE LOCAIS
“ RECOMENDADOS DE AMOVIDA.GAL TES MAIS
INFORMACION E OUTRAS PROPOSTAS SOBRE
ESTA CIDADE QU PAGA A PEN_A DEGUSTAR. -

&

LEDICIA COSTAS

UN O neno de lume

ELEFANTE
NA JALA
DE E/TAR
Berta Dévila
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TENDENCIAS

ESTELA GOMEZ

Correctora literaria
e redactora de contidos

UN PANO
AO VENTO

A rixidez da escola non era o modelo baixo
o que Xiana Cobo, a mdis nova de tres ir-
mds de Ortigueira, se queria formar. Desde
pequena interesouse pola arte, pouco re-
cofiecida no curriculo escolar; por sorte, a
casa —grazas 4 afeccién polo debuxo de sua
nai e 4 querenza por copiar debuxos dalguns
libros infantis ilustrados— foi para ela un
oasis no que aprender, crear e deixar voar
a imaxinacién.

Tras estudar Historia da Arte e Desefio de
Moda, traballou para unha gran compaiiia
de moda. Foi en 2017, dous anos despois de
ser nai, cando as prioridades se lle reorde-
naron e decidiu emprender creando unha
firma con nome propio: ALV (de]:{e§ A
creacién vai da man da persoa, evolucionan-
do con ela e ampliando horizontes e cofnece-
mentos en ilustracién e estampaxe téxtil. No
comezo desta andaina, decidiu afiliarse ao
colectivo de Artesania de Galicia, que supén
un gran apoio para as marcas pequenas no
mundo artesanal, e asi empezou a desefar e
estampar pezas de seu.

No catdlogo atopamos cousas coma os pa-
nos de seda estampados, ideais para un maio
de flores cuberto. As flores, como as do
pano Hortensia; os motivos vexetais, dentro
dun vaso no pano Still Life; ou os desefios
madis clsicos, como o do pano Marcela, e
ata o mesmo Sol nos adornardn o pescozo
ou mesmo servirdn para cubrir a cabeza nos
dias solleiros que se achegan. Podemos ani-
mar o look cuns brincos Garbo, realizados
en ceramica.

Non hai que perderlle a pista a esta artesa,
porque axifia ha levar a ilustracion e a estam-
pa téxtil a outro nivel nivel con novos mode-
los de panos, colaboraciéns de xoieria e ata
un kit para estampar por nés mesmos panos
e outras pezas sen sairmos da casa. Asi e todo,
para aqueles que prefiran aprender estam-
paxe téxtil nunha contorna creativa, Xiana
organiza talleres presenciais que ird anun-
ciando na conta de Instagram @xianacobo.

Esta primavera podémonos vestir con flo-
res. Na web xianacobo.com atopamos todos
os desefios para sair 4 rda co pano ao vento,
unha bandeira branca a prol do comercio lo-
cal e da artesania a pequena escala.
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VIEIROS POR
TERRA EMAR

TEXTO:

A estas alturas do ano, non é mal momento
para ir planificando algunha que outra esca-
pada. Tampouco é preciso ir moi lonxe para
gozar dalgunhas actividades diferentes ds
habituais, como pilotar unha moto de auga
pola Ria de Pontevedra ou facer o Camifio
de Santiago a cabalo. Velaqui dous plans dos
que tomar boa nota.

Se hai un lugar por excelencia en Galicia con
ambiente de puro verdn, ese é Sanxenxo. A
vila pontevedresa ofrece todo tipo de op-
ciéns para o lecer, especialmente se o plan
estd relacionado coa auga. Diso saben ben
nesta empresa ndutica especializada no
mundo das motos acudticas. A grande oferta
de alugueiro e venda deste tipo de vehicu-
los convértenos nun referente no pais. Os
servizos van madis alé6 do comercio, pois
ofrecen invernaxe e reparacién de embar-
caciéns e asistencia no mar, cubrindo todo
o espectro de necesidades posible no campo
das motos de auga. Tamén podemos escoller
entre a pilotaxe libre ou unha ruta guiada.
Desde a empresa recomendan esta dltima,
pois é a mdis segura para o cliente e é un
xeito de descubrir os encantos da ria da man
de guias preparados.

Os plans de ocio contintian féra da auga,
pois tamén son concesionario oficial de bug-
gies, quads Can-Am Spyder, cos que chegar a
lugares tan atractivos como A Toxa. Por se

non fose abondo, coas experiencias Living
Galicia ofrécense paquetes para dias entei-
ros e fins de semana. Plans que poden in-
cluir rutas en diferentes vehiculos por terra
e mar. Os destinos tamén son ben variados:
Fisterra, Ourense, O Salnés, Santiago de
Compostela ou Portugal.

Porto deportivo Xoén Carlos I (Sanxenxo)
6101479 43 - 986 55 16 38 | jetandbike.com
info@jetandbike.es | © jetandbike

Agora que a chuvia deberia ir dando tregua,
outra das opcidns para gozar da natureza do
pais é facer o Camifio de Santiago. Pode ser
a pé, en bicicleta... ou a cabalo. O nome da
empresa que dirixe Lorena Martinez non
deixa moito lugar a dubidas. Ao longo de
todo o ano —ainda que se recomenda facelo
entre marzo e outubro, pola climatoloxia e
as horas de luz— , ofértanse aqui diversas ru-
tas que desembocan na Praza do Obradoiro.
Imaxinemos a sensacién: despois de perco-
rrer quilémetros e quilémetros, entrar ao
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS: n
VIEIROS POR TERRA E MAR

lombo dun fermoso cabalo na zona cero de
Compostela, presidida pola Catedral.

Como é ben sabido, non hai un dnico
Camifio. Vieiros temos para repartir, e cal-
quera das rutas pode facerse cabalgando: o
Camifio de Fisterra e Muxia; o Camifio de
Inverno; o Camifio do Norte, ruta da cos-
ta e ruta do interior; o Camifo Francés; o
Camino Inglés; o Camifio Mozarabe ou Via
da Prata; o Camifo Portugués, ruta da cos-
ta e do interior... O creador desta iniciativa,
Jesus Muiiios, desenvolveu unha nova via
4 que bautizou como a Ruta do Mar, que
continda o Camifno Portugués da costa polas
rias de Pontevedra e de Arousa: Sanxenxo,
A Toxa, Cambados, Catoira... Para Lorena,
facer a cabalo a Ruta da Auga e mais a da
Pedra, en Meis, é unha sensacién de méxi-
ma tranquilidade, algo que non ten prezo.
Todos os servizos inclien pensién comple-
ta, aloxamento, traslados, vehiculo de apoio,
guia e demais cuestiéns loxisticas para que
s precisemos unha pouca experiencia caba-
lar e ganas de trote.

tel, 2 (Ponte Caldelas)
caminosantiagoacaballo.com
@hotmail.com
caminosantiagoacaballo
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OUTRAS MOVIDAS

TEATRO AFUNDACION
JAMES RHODES

O pianista britdnico é capaz de achegar a obra de gran-
des compositores cldsicos ao puiblico xeral cunha au-
téntica experiencia inclusiva interpretando acordes
de Beethoven e Brahms. Recomendamos a autobio-
grafia deste musico namorado de Galicia, Instrumental
(2014), publicada por Rinoceronte Editora na tradu-
cién de Eva Almazan.

AS 20:00 // DESDE 12,00 €

Foto: Txema Rodriguez

Un mes miis tarde do habitual por mor das obras no
paseo, Bouzas recupera a festa que celebra a expulsién
J do exército de Napoleén en 1809. Nesta vila marifiei-
ra, que por aquel entén era un concello independente,
preparouse a ofensiva popular para botar aos franceses
que se fixeran co control da drea viguesa. O epilogo da
Reconquista.

TODO O DiA // GRATIS

Foto: Turismo Rias Baixas

MARTES 17

O MERCADO DA ARTE
MERCADO DO CALVARIO

A obra artistica de mais de 60 autores enche os bancais
das peixeiras na sétima edicién deste evento que rei-
vindica que a literatura estd tamén na expresion artis-
tica. A musica corre a cargo de Paolo Pascal e de Indy
Tumbita & the Voodo Bandits. Aroa Bejon pon os
contos e Pasito a Pasito encirgase do xantar.

DAS 11:00 AS 21:00 H // GRATIS
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NA AXENDA DE AMOVIDA.GAL PODES CONSULTAR ESTES E OUTROS MOITOS EVENTOS DE MAIO EN VIGO

MERCORES 18
A SABADO 21

XIX FESTIVAL DE CANS
CANS -O PORRINO-

O festival con mais agroglamour retoma
as datas habituais. Preto de 200 curtame-
traxes foron presentadas a concurso e,
na programacién do evento, atopamos a
estrea dos filmes sobre EME D] e Litus,
que estaran actuando en directo.

TODO O DIiA // DESDE 15,00 €

SABADO 28

LADILLA RUSA
AUDITORIO MAR DE VIGO

O duo de electro-pop formado por Tania
Lozano e Victor F. Clares actian no
festival TerraCeo, que este mes trae 4
nosa cidade outros nomes: Anny B.
Sweet (venres 6), Digitalism D] Set
(sabado 7), Hens (venres 13) e Taburete
(sébado 14). Entre o ceo e a terra.

AS 20:30 H // 27,50 €

XOVES 2 A SABADO 4 DE XUNO

PORTAMERICA
CARBALLEIRA DE CALDAS
-CALDAS DE REIS-

Lori Meyers, Muchachito Bombo Infierno, Fon
Roman, Rozalén, Baiuca, Andrés Suarez, Coque
Malla, Xoel Lépez, Mikel Erenxun ou dani son
algtins dos moitos artistas que inaugurardn o mes que
vén nunha nova edicién deste festival de musica, gas-
tronomia e natureza.

TODO O DIA // 64,56 € ~ABONO-; 30,00 € ~-ENTRADA DIARIA-

FERIADE =~ ..

ARTE:.

EN CAMELIAS CC CUL'IURA

5 DE MARZO - 25 JUNID

CONSULTA LA AGENDA
A

Il E L

DE LUNES A SABADO: EXPOSICION DE ARTISTAS it ’,p-;;
LOCALES SABADOS: TALLERES Y EVENTOS INFANTILES | bk ,
CONCIERTOS EN DIRECTO | MERCADO DE ARTE [E]=2 Camelias


https://portamerica.es/
https://www.festivaldecans.gal/gl/
https://www.teuticket.com/es/ver/ladilla-rusa
https://cameliascc.com/

HISTORIA DUNHA CIDADE

MANUEL FORCADELA

Escritor

DE NOVELA

E sabido que a ficcién literaria precisa cando
menos de tres ingredientes: tempo, espazo e
personaxes. Se comezamos acoutando cada
un deles, podemos desenvolver facilmente
unha historia que logo, acaso, mereza ser
contada. Se non queremos complicarnos co
tempo, podemos escoller calquera tempo
que cofiezamos, comezando polo presente,
a época en que estamos inmersos, e, se non
queremos complicarnos co espazo, o mdis
elemental é optar por aquel no que un resi-
de, aquelas ruas, bares, xardins, comercios e
edificios que frecuentamos a diario, os que
xa forman parte da nosa lembranza, que é
tanto como dicir do noso imaxinario.

Alvaro Cungqueiro,

un grandisimo escritor

que residiu en Vigo no

final da sta existen-

cia, dicia que a ima-

xinacién e a memoria

eran irmds xemelgas e

resulta habitual con-

fundilas. E que, cando

unha persoa cre estar a lembrar algo, des-
cobre que, en realidade, aquilo que lembra
non foi realmente como pensa, e que, pola
contra, moitas veces cando imaxinamos, sen
ddrmonos conta, botamos man do realmen-
te acontecido, que vive na nosa memoria.

Freud, que algo sabia de todo isto, dicia que
o importante non é o que sofiamos, senén o
que dicimos que soflamos. E Proust, nunha
obra monumental, demostrou que a palabra
xamais poderia recuperar os tempos e os es-
pazos vividos, por mdis que un se detivese a
rememorar con todo detalle os lugares, os
dias, os personaxes. De maneira que sempre
asistimos a este paradoxo: dicir o que pasa é
sempre diferente do que pasa. Idea que for-
ma parte da modernidade, que asumiu desde
o inicio iso que denominamos a quebra da
alianza entre a linguaxe e o mundo.

Fronte a outros espazos que nos rodean, que
mereceron no pasado a atencién da ficcién
literaria —estou a pensar en Ourense, en
Pontevedra, en Compostela, na Coruia—,
Vigo tardou en gafar esa categoria, en par-
te pola propia historia da cidade, de crece-
mento excesivo e erratico, compendio moi
variado de intereses e persoas. E isto estivo
sempre vinculado 4 existencia dun relato
oral sobre Vigo. A propia memoria que a ci-
dade foi deixando de si mesma nas historias
do dia a dia, na consolidacién de personaxes
singulares.

Unha tarde de media-
dos dos oitenta, no
café Tres Luces, xa
desaparecido, Ramiro
Fonte, escritor,
Carlos Blanco, edi-
tor, e mais un servidor,
tomamos a decisién de
establecer os alicerces
de Vigo como espazo ficcional, nunha co-
leccién de novela negra para Ediciéns do
Cumio, unha maneira sutil mais definitiva
de restaurar a dignidade desta urbe. E non
foi mdis que a faisca que acendeu un lume
que segue ardendo.
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DESESTIGMATIZAR AS DOENZAS MENTAIS

A pandemia puxo en evidencia que a saiide mental deberia ser mdis importante
Juriavine: [ que nunca, ao tempo que alertou das eivas dun sistema sanitario que presta unha
D atencién nefasta. Diso se fala en Non penses nun elefante rosa, que nos conta a
historia de Aurora, unha muller na trintena que ten unha vida aparentemente
sinxela, pero que se enfronta aos seus pensamentos obsesivos froito do TOC que
padece. Un dia tépase con Brais, un neno de altas capacidades, co que mantera
interesantes conversas e vivird novas aventuras. Unha novela con moitisimo
humor que busca facer visibles as doenzas mentais féra dunha visién de estigma.

=» Titulo: Non penses nun elefante rosa Autora: Antia Yéfiez Editorial: Xerais Extension:
418 péaxinas

ABRINDO UNHA COLECCION DE CIENCIA

A literatura galega ainda é un terreo ermo de ciencia ficcién, por iso recibimos
con especial ilusién A soidade selénica, o novo libro co que se inaugura a colec-
cidén de ficcidn cientifica por parte de Galaxia. Nun rexistro diferente ao que
nos ten acostumados, o autor mergtllase no universo do Mar de Aluminio,
unha terra 4 que chega Loia con curiosidade e capacidade para amar, mais cun
pasado tenebroso, que a levaran a coniecer uns xemelgos que descubrirdn unha
nova realidade para ela. Tomando como base o mundo que habitamos, esta
obra dalle a volta para facernos sofiar con outro futuro.

A SOIDADE -

SELENICA 5

JUAN PARCERO ?
x

s et

=» Titulo: A soidade selénica Autor: Juan Parcero Editorial: Galaxia Extension: 190 pixinas

PROIBIDO OS VERSOS DA REPRESION E DA LIBERDADE

SENTIR: «Resistir sempre é vencer». Este desexo pulula arredor dos poemas incluidos

* en Proibido sentir. Escritos desde a mdquina-prisom, un libro que nos fala de cou-
sas aparentemente contraditorias, pero no fondo moi relacionadas: o amor e o
odio, a represion e a liberdade, a poesia e a vida. Esta obra lese co corazén na
man e o autor consegue falarnos do esencial, dos sentimentos universais das
nosas vidas, do que lle pasaba pola cabeza mentres estivo na prisién entre os
anos 2013 e 2019. Estes versos son firme testemufa de que a literatura pode
axudarnos a sobrevivir cando xa todo decae baixo os pés.

ESCRITOS DESDE
A MAQUINA-PRISOM

=¥ Titulo: Proibido sentir. Escritos desde a mdquina-prisom Autor: Adridm Mosqueira Pacos
(Senlheiro) Editorial: Urutau Extensién: 442 paxinas
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LOURDES TOME

Educadora infantil

LECTURAS PARA

DARLLE A LINGUA

A literatura é unha fonte inesgotable de co-
fiecemento e sabedoria. A riqueza das ver-
bas recollidas en libros e contos non ten
parangén. Apostar por un bo libro é unha
garantia de que o tempo dedicado 4 lectura
estard ben investido. Velaqui catro propos-
tas neste mes das Letras Galegas.

Se falamos de literatura infantil e vigueses,
non nos podemos esquecer do vecifio e poe-
ta Antonio Garcia Teijjeiro e mais a antoloxia
(Ealenie 2016),
que acadou o Premio Nacional de Literatura
Infantil e Xuvenil 2017. Un libro con poemas,
nas palabras do propio autor, sobre a «pe-

dagoxia da paz». Ademais estdilustrado pola
tamén viguesa Bea Gregores.

Por outra banda, cando xuntamos aliteratura
coa musica aparecen obras como
(Kalandraka, 2014), escrito por Paco
Nogueiras e ilustrado por Marc Teager.
«Lese, escoitase e tamén se ve», di o autor.

Con canciéns que tefien como obxectivo di-
vertir a toda a familia, son capaces de abor-
dar todo tipo de estilos musicais, do rock ao
reggae, con letras que pretenden educar en
conceptos como a amizade, a igualdade, o
respecto pola natureza e na querenza polas
festas tradicionais galegas.

Eva Mejuto ofrécenos o conto de
(Xerais, 2019) que per-
corren toda Galicia en plan mochileiro a tra-
vés das ilustraciéns do vigués Victor Rivas.
Unha viaxe que leva esta decena de miqui-
fias a enclaves destacados ao longo e largo
do pais. Con base na tradicién oral e un gran
sentido do humor, temos aqui unha historia
ben divertida e con moito ritmo.

O LADRON DE PARAUGAS [(clellet e Rzle )

escrito por Xosé Lueiro e ilustrado por Sara
Valcarcel, convida & reflexién sobre a fra-
ternidade entre culturas, un tema que cobra
moita importancia no tempo tan duro que nos
tocou vivir. Este libro conta as peripecias de
Fazulas, un gato que quere saber de que cor é
o vento. En base a isto, abérdanse cuestiéns
como a igualdade de xénero, os conflitos bé-
licos ou mesmo a situacién de pobreza que
viven nenos no terceiro mundo.
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DIVERSION A PE
DO MINO

A primavera préstase para que nos rolden
polo caletre plans ao aire libre cos peque-
rrechos. Sen sairmos da provincia, hai moi-
tisimas posibilidades para pasar as fin de
semana en familia, como é o
situado no municipio de Salvaterra
de Mifio, na comarca do Condado.

Os 200.000 m* de extensién convérteno
nada menos que no parque mdis grande de
Gdlicia, con parques infantis, paseos fluviais,
pistas de bicicleta.. e conecta con quiléme-
tros de sendeiros que decorren ao longo dos
rios Mifio, Tea e Mendo. Son sdlientables as
grandes zonas con céspede, as drbores, os
bancos... ou un lago con patos, cisnes e bar-
cas de recreo. Un parque infantil xigantesco
cunha morea de accesorios, como mesas de
pin-pon ou taboleiros de xadrez e parchis in-
tegrados nas mesas. Chaman sempre a aten-
cién dos mais cativos os recintos de aves, con

SN

Foto: Joseolgon - Wikimedia Commons

gdlifias e impresionantes pavos reais; mami-
feros domésticos como ovellas e porcos que
conforman o pequeno zoo deste lugar. Tamén
hai un horto con diferentes tipos de verduras,
plantas aromdticas e medicinais, e mesmo un
circuito infantil de educacién viaria.

As dlternativas son moitas nas inmedia-
ciéns do recinto. Pédese facer a ruta a pé,
pero tamén a pedais grazas ao longuisimo
carril bici ou facer deporte nas canchas de
baloncesto, fitbol e tenis que o completan.
Outra boa opcién é dar unha volta no tren
turistico, con saidas a cada hora e visita a
Mongdo incluida, a un prezo moi accesible,
tanto que para os menores de 7 anos é gratis.
Pasaxeiros, ao tren!

Celebracién da primavera e exaltacién da natureza adornan-
do elementos como carros, embarcaciéns e portas. O enfeite
do rodado, vixente nos nosos dias, recofiécese no adorno dos
vehiculos con xesta e outros elementos vexetais. Nesta acti-
vidade levarase a cabo a elaboracién de maios, con cantos e
danzas ao redor, no xardin que circunda o museo.

Data e hora: sdbado 7, &s 10:00 // Lugar: Museo Liste // Prezo: 1,00 € // Idade
recomendada: piblico familiar // Duracién: 60 minutos.
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Espectdculo de versos e
crénicas ao redor da obra do
autor homenaxeado este ano
co gdllo do Dia das Letras
Galegas, Florencio Delgado
Gurriardn. Unha viaxe desde
Valdeorras ata México. Unha
historia de amor pola terra, a
lingua, os costumes e a tra-
dicién.

Data e hora: venres 13, ds 18:00 //
Lugar: Biblioteca Publica Xosé Neira
Vilas // Prezo: gratis // Idade re-
comendada: a partir dos 3 anos //
Duracién: 60 minutos // Inscricién:
chamando ao teléfono 886 12 04 40
ouao 88612 04 45.

Unha homenaxe a Delgado
Gurriardn, que contribuiu
coa sta obra d dignificacién
de Gdlicia e 4 normalizacién
da nosa lingua nunha épo-
ca escura. Asistiremos &
recreacién dun antigo pro-
grama de radio Florencio
nas ondas para descubrir
unha vida de cine: metade
fuxitivo, metade espia; nos
EVUA xa lle terian feito unha
pelicula. Todo empezou no
paraiso mdxico de Cérgomo,
parroquia de Vilamartin de
Valdeorras, onde as monta-
fias se saddan.

Data e hora: sdbado 14, &s 12:00
// Lugar: Biblioteca Publica Juan
Compariel // Prezo: gratis // Idade
recomendada: a partir dos 4 anos //
Duracién: 45 minutos // Inscricién:
chamando ao teléfono 886 12 04 40
ouao 88612 04 45.

Un obradoiro que pretende fomentar a creacién de rou-
pa divertida contribuindo asemade ao coidado do planeta.
Intercambiar, transformar ou persondlizar as nosas pezas
poden formar parte do proceso.

Data e hora: sdbado 21, de 11:00 a 14:00 // Lugar: Centro Comercial Gran Via //
Prezo: gratis // Idade recomendada: todos os publicos.

lidg
(S

VI MIUDO FEST

Os middos contan cun festival & stia medida baixo unha carpa
condiversas actividades. A programacién arranca ao medio-
dia cun obradoiro de percusién con materiais de reciclados
impartido por Matracald. Continda co Consertasso na horta
do misico Brais das Hortas. Tras a obrigada parada para
o xantar o festival continia &s cinco da tarde con Pldsticos
féra, o contacontos musical de Antén Ké. Para rematar a fes-
ta, o ritmo e a baila molona de Uxia Lambona.

Data e hora: martes 17, a partir das 12:00 // Lugar: Sala Rebullén (Mos), palco
exterior // Prezo: gratis ata completar prazas // Idade recomendada: todos os
pulblicos.

Xampantito Pato achega un personaxe obsesivo, cuadricula-
do e meticuloso: un ser Unico na sda especie rodeado dunha
chea de caixas descontroladas coas que xoga para formar
un mundo particular. Do caos xorde un universo delirante
onde inventa a risa, creando unha loucura cémica e transfor-
mdndose nun ser diferente cunha figura anovada.

Data e hora: sédbado 28, &s 18:00; domingo 29, ds 12:00 e &s 18:00 // Lugar: Sala
Artika // Prezo: 8,00 € (anticipada), 10,00 € (billeteira) // Idade recomendada: a
partir dos 5 anos // Duracién: 50 minutos.
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AS OUTRAS LUCES

ERNESTO IS

Escritor

Farina.

O especlaculo
leatral

Ainé Producions

«Galicia ten 1498 quilémetros de costa.
1498 quilémetros polos que entra de todo».
Farifia, o especticulo baseado no famoso
libro sobre o narcotrafico galego do xorna-
lista corufiés Nacho Carretero, fai unha
nova «descarga» na cidade de Vigo. Catro
anos de xira ininterrompida, mdis de 200
funciéns por toda a peninsula e 50.000

espectadores son as credenciais da monta-
xe de Ainé Produciéns, dirixida por Tito
Asorey e adaptada para a escena por José
Luis Prieto, que xa é historia do teatro
galego. Sen renunciar 4 orixe literaria e 4
popularidade da serie de televisién, a Farifia
teatral consegue ir un paso mdis ald para
ofrecernos hora e media de diversién e
emocién, na que o drama e a comedia aderé-
zanse con nimeros musicais executados por
uns intérpretes en estado de graza: Xosé A.
Tourifnan, Sergio Zearreta, César Goldi,
Marta Lado, Graciela Carlos; poniéndo-
se na pel de numerosos personaxes —reais
e ficticios— daquela Galicia dos oitenta, de
fardos e bateas, na que a droga abriu unha
terrible fenda na sociedade e nas familias.
Se non queres perder esta historia sobre
a nosa historia mdis recente, achégate ao
Teatro Afundacién para desfrutar cun dos
especticulos mdis emocionantes dos ulti-
mos tempos.

J

Data e hora: sibado 14, 4s 21:00 h; domingo 15, 4s
20:00 h.

Lugar: Teatro Afundacién (Policarpo Sanz, 13).
Entrada: desde 15,00 € anticipada (ataquilla.com).
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AS TUAS MOVIDAS

ADENTROS

LAURINHA NAS BERZAS

comadrejassss
comadrejasss.tumblr.com

UniversidaggaVigo

Participa! Envia a ta obra (fotografia, ilustracién, poema, relato, vifieta etc.) a revista@amovida.gal

Consulta as bases en amovida.gal/as-tuas-movidas
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CONCELLO

DE VIGO

vigocultura

| E Bibliotecas |

BIBLIOTECA MUNICIPAL “XOSE NEIRA VILAS"

Conece a biblioteca.

Horario de apertura da biblioteca (previa inscricion).

A hora dos contos: Dia das Letras Galegas. Soledad Felloza.
Venres 13, &s 18:00 h. Publico infantil dende 3 anos (prazas
limitadas, previa inscricion).

Club de lectura: Xoves 19 e venres 20, as 19:00h.

Persoas sacias do club.

Dia de Africa. Concerto e danza

Xoves 26, 4s 19,30h.

Publico xeral (prazas limitadas ata completar aforo).

Contos Daki: Maria da Pontragha. Venres 27, 45 19:30 h.
Puablico adulto. (prazas limitadas, previa inscricion)

BIBLIOTECA PUBLICA “JUAN COMPANEL"
Os sabados, conto.
A partir de 4 anos, as 12.00 h. na sala infantil.

Séabado 7: Okami e os seres fantdsticos. Juste Kamishibai.
Sébado 14: Florencio nas ondas. Raquel Queizas.

Séabado 21: Animais artistas e outras cousifias. lvan Davila.
Sabado 28: Cantando os cantares. Truque Matruque.

A biblioteca dos pequenos.
De 0 a 3 anos, as 18.00 h. na sala infantil.

Xoves b: Ssshhhhh...! A dormir!. Olga Cuervo.
Xoves 19: 0 papaventos vermello. Ramiro Neira.

17 DE MAIO: DiA DAS LETRAS GALEGAS 2022
Sabado 14: Flerencio nas ondas. Raquel Queizas.
Cultura transocednica: vida e obra de Florencio Delgado

Gurriardn. Exposicion biobibliografica do 16 de maio
ao 18 de xufio.

Que cante o merlo!: Florencio Delgado Gurriaran.
Exposicion bibliografica infantil do 2 ao 31 de maio.

X1l CONCURSO DE BANDA DESENADA BD Vigo.
Prazo de entrega de orixinais: do 23 de abril a0 15 de maio.
Entrega de premios: Sabado 21, de 12:15a 13.45 h.

LABORATORIO DE ARTE CONTEMPORANEA PARA LA INFANCIA
Venres 6, 13, 20 e 27, de 17:30 a 19.00 h.

CURSO: ALFABETIZACION INFORMATICA +55,
Xoves 5,12, 19 e 26, de 12:00 a13:30 h.

OBRADOIRO DE BANDA DESENADA
Sabados 7, 14, 21 e 28, de 12:15 a 13:45 h.
CLUBES DE LECTURA

CASA GALEGA DA CULTURA

Bibliotecas e Arquivos da Fundacion Penzol e Francisco

Fernandez del Riego. Servizos: consulta en sala; informacion;

bibliografica-arquivistica e referencia; reprografia.

LEEE" Cine, musica e mais

ORQUESTRA VIGO 430
Domingo 1, s 12:00 h. Isabel Rubio, directora.
Auditorio Municipal do Concello.

CINE CLUBE LUMIERE
Proxeccions os luns 2, 8, 16, 23 e 30, s 20:30 h.
Auditorio Municipal do Concello.

VIGO, UN MAR DE BANDAS
Domingos 8,15, 22 e 29, 45 12:30 h.
Praza da Princesa.

162 FESTIVAL DAS LETRAS GALEGAS-ACOPOVI
Domingo 15, &s 18:00 h.
Auditorio “Mar de Vigo".

162 FESTIVAL DE HABANERAS E POLIFONIA
Domingos 22 e 29, 45 18:00 h.
Auditorio "Mar de Vigo".

ORQUESTRA BARROCA VIGO 430
Venres 27, 4s 20:00 h. Lucie Horsch (frauta de pico).
Colexiata.

ORQUESTRA CLASICA DE VIGO: "CARMEN"
Venres 27, &s 20:30 h.
Teatro Afundacion.

ALIANZA FRANCESA DE VIGO
Proxeccion en VOS o venres 27, 45 20:30 h.
Auditorio Municipal do Concello.

vigo.org

YIGO, A MELLOR CIDADE PARA VIVIR




